AZ OSSZEFOGLALO ES FORDITASA AZ AMERIKAI TURNER-SZINDROMA TARSASAG (TSSUS - TURNER
SYNDROME SOCIETY OF THE UNITED STATES) DOKUMENTUMA ALAPJAN ES ENGEDELYEVEL KESZULT.

A VESE TURNER SZINDROMABAN !

(Osszefoglalé dr. Iris Gutmark-Little prezentdcidja alapjin)

Milyen gyakran van a TS lanyoknak vese problémajuk?

* Kb. aTS lanyok 1/3-4nak van valamilyen vese problémdja.

* Ha csak a 45,X kariotipust nézzuk, kdzottik ez megemelkedik 50%-korali értékre!

Az oka ismeretlen, mert az X kromoszéma nem tartalmazza a vese kialakuldsanak génjeit.
Vese rendellenességek formai TS-ben:

a) Patkovese — leggyakoribb (~ 10%) - a vesék nem kuiloniltek el jol az embrié fejlédése sordn

b) A gyljtécsatorna megkett6z6dése — ritka

c) Ektdpias vese- néha akar rotacid is —igen ritka (nincsenek pontos, megbizhatd adatok)

d) Multicisztas vese (<1%)

e) Hidnyzo vese (TS lanyok 2-3 %-aban) — az egyik vese nem fejlédott ki a magzati id6szakban

Nem tudni, miért alakul ki, valami talan akkor térténik, amikor a vesék és a vesico-urethralis

(hugyuti) traktus formalddik. Toérténhet valami a szervek migrdcidja soran is.

SEMMILYEN GENETIKAI KAPCSOLATOT NEM TALALTAK, AMI MEGMUTATNA, MIERT TOTENIK
OLYAN GYAKRAN MINDEZ TS-S LANYOKBAN.
Milyen kévetkezményei lehetnek?
- Fert6zések - UTI (urinary track infecitons)

Tlinetei lehetnek: égb érzés, nagyon gyakori vizelés inger-mikdzben alkalmanként kevés vizelet
ardl, 14z minden ok nélkdl.

Vizsgélatok fert6zés gyanuja esetén:
* Vizeletvizsgalat és/vagy vizelettenyésztés

* Tobbszoros, gyakori fert6zések esetén tovabbi kontrasztanyagos vizsgalat is indokolt lehet.

Kezelés: ha hugyuti fertézés fordul el (UTI), azt nagyon fontos észrevenni és kezelni,
leggyakrabban antibiotikummal, hogy a késébbi komplikaciokat elkeruljik.

- Hydronephrosis - okai lehetnek: sz(ikebb elvezet6 csatorna, akadaly, vesico-urethralis reflux

Kezelés: Ha sziikséges, mitét - visszatéré fert6zések vagy sulyos reflux esetén

- Magas vérnyomas - vesekdrosodas lehet a vizelet reflux miatt.

Mit a tegyiink?

- Altaldban semmit, csak nyomon kell kévetni.

- Mivel a legtdbb lany tinetmentes, nagyon kell figyelni és kezelni az UTI-t.

- Alaposan oda kell figyelni a vérnyomasra és kezelni kell, ha sziikséges

' (Bz az 6sszefoglalo dr. Iris Gutmark-Little (Gyermekgyogyasz docens-Cincinnati Kdzpont, Gyermek és Feln6tt Turner-
szindroma Klinika; Cincinnati Gyermekkorhdz Egészségiigyi Kozpont): A vese Turner-szindrémaban cimi eldadasa
alapjan késziilt. Az el6adés 2014-ben, az USA TS konferencidjan - Jacksonville, FL - hangzott el.)
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